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Jornadas 
Mujer y Anestesia: 
Brechas y Desafíos



OBJETIVOS

Revisar los desafíos en el manejo integral de la mujer quien necesitará 
cuidado anestésico a lo largo de todo su ciclo vital, desde el momento 
que esta necesidad es detectada, tomando en cuenta sus 
particularidades, la evidencia y experiencia disponibles. Poniendo 
énfasis en una visión de género, reconoceremos y analizaremos los 
sesgos presentes en la atención sanitaria, especialmente durante el 
perioperatorio, y como estos afectan los resultados de nuestras 
pacientes. Tenemos la convicción de que este conocimiento tiene el 
potencial de colaborar con la disminución de una brecha histórica en el 
cuidado perioperatorio de la mujer, contribuyendo a una mejor calidad 
de vida, su mayor participación en la sociedad y en los puestos de 
toma de decisiones.

DIRIGIDO A

Médicos de las áreas de anestesiología, medicina perioperatoria, 
ginecología y obstetricia, cirugía, mastología, geriatría, oncología, 
especialistas en dolor y cuidados paliativos, medicina interna, medicina 
familiar del adulto y medicina general.  

Otros profesionales de la salud:  Matronería, enfermería y kinesiología.

ORGANIZAN

Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Servicio de Anestesia 
Departamento de Desarrollo Académico e Investigación
Clínica Alemana Santiago

PATROCINAN

Departamento de Desarrollo
Académico e Investigación

Facultad de Medicina
Clínica Alemana - Universidad del Desarrollo

Jornadas Mujer y Anestesia: 
Brechas y Desafíos
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DIRECTORES

Dr. César Moral
Médico Anestesiólogo
Clínica Alemana Santiago

Dra. Lucile Gignon
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Dra. Carolina Urrejola
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Dr. Juan Morales
Médico Anestesiólogo
Fellow Universidad de Toronto
Clínica Alemana Santiago

Dra. Esperanza Carrasco
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

INVITADAS INTERNACIONALES

Dra. Nuala Lucas, 
MBBS, FRCA, MBE
Consultant Anaesthetist at LNWH NHS
University NHS Trust
Londres, Reino Unido

Dra. Angela Jerath MSc, 
FRCPC, FANZCA, MBBS, BSc
Clinician Scientist and Associate Professor
Cardiac Anesthesiologist
University of Toronto
Sunnybrook Health Sciences Centre
Toronto, Canadá

Dra. Paloma Toledo, MD, MPH
Médico Anestesióloga
Departamento de Anestesiología
Universidad de Miami - Miller School
Miami, EE.UU

Dra. Silvia Perez-Protto, 
MD, MSc, MBA, FCCM
Medical Director, End of Life Center
Cleveland Clinic
Cleveland , EE.UU 

MODERADORES

Dra. Carolina Urrejola
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Dra. Esperanza Carrasco
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Dr. César Moral
Médico Anestesiólogo
Clínica Alemana Santiago
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Dra. Carolina Urrejola
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Dra. Carolina Leal
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Dra. Magdalena Raggio
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Dr. Gabriel Muñoz
Médico Anestesiólogo
Clínica Alemana Santiago

Dr. Ignacio Miranda
Médico Ginecólogo
Clínica Alemana Santiago

Dra. Verónica Rojas
Médico Geriatra
Jefa Unidad de Geriatría
Depto. de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago

Dra. Daniella Rigo Righi
Médico Anestesióloga

Departamento de Desarrollo
Académico e Investigación

Facultad de Medicina
Clínica Alemana - Universidad del Desarrollo

Jornadas Mujer y Anestesia: 
Brechas y Desafíos

INVITADOS NACIONALES

Dra. Javiera Vargas
Médico Anestesióloga
Fellow Universidad de Toronto
Clínica Alemana Santiago

Dr. Juan Morales
Médico Anestesiólogo
Fellow Universidad de Toronto
Clínica Alemana Santiago

Dr. Mathieu Reveco
Médico Anestesiólogo
Clínica Alemana Santiago

Dra. Katia González
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Dra. Verónica Varas
Médico Anestesióloga
Past President Soc. Chilena de 
Anestesiología
Clínica Alemana Santiago

Dra. Lorena Muñoz
Médico Anestesióloga
Jefa Servicio Anestesia
Clínica Alemana Santiago

Alexandra Obach, PhD
Antropóloga
Directora del Centro de Salud 

Dr. Gonzalo Rubio
Encargado Programa Nacional 
de Salud de la Mujer 
Departamento de Ciclo Vital
División de Prevención y 

Dra. Isabel Pérez
Médico Anestesióloga
Clínica Alemana Santiago

Control de Enfermedades
Ministerio de Salud

Global Intercultural
Instituto de Ciencias e Innovación en Medicina
Facultad de Medicina CAS - UDD

Jefa Servicio Anestesia
Fundación Arturo López Pérez
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Acreditación 

Inauguración y Bienvenida
Dra. Esperanza Carrasco / Dra. Lorena Muñoz 

Salud en la mujer: Una mirada integral ¿Qué ha pasado en Chile en los 
últimos 30 años?
Alexandra Obach, Phd (Chile)

LUNES 26 DE AGOSTO 2024
MAÑANA

MÓDULO I ANESTESIA EN LA MUJER EMBARAZADA/ANESTESIA OBSTÉTRICA
Moderadora: Dra. Carolina Urrejola
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08:00- 8:45

08:45- 9:00

09:00- 9:20

Inequidad en el cuidado obstétrico materno. Impacto en la salud de la mujer
Dr. Gonzalo Rubio, MINSAL (Chile)

Analgesia trabajo de parto: Técnicas de iniciación (Online)
Dra. Javiera Vargas (Canadá/Chile) 

Analgesia trabajo de parto: Técnicas de mantención (Online
Dra. Javiera Vargas (Canadá/Chile) 

Anestesia para operación cesárea
Dra. Carolina Leal (Chile)

Paro cardíaco en la embarazada - Prevención y optimización del manejo: 
Análisis del 7th National Audit Project of the Royal College of Anaesthetists 
(NAP7)
Dra. Nuala Lucas (Reino Unido)

Preguntas

Café

Cardiopatías en la paciente embarazada: Análisis práctico enfocado en el 
manejo anestésico del trabajo de parto y operación cesárea
Dr. Juan Morales (Canadá/Chile)

Manejo vía aérea en obstetricia: Diferencias con el entorno no obstétrico y la 
influencia de los factores humanos
Dra. Nuala Lucas (Reino Unido)

Efectos a mediano y largo plazo asociados al manejo anestésico en 
Obstétrica: Impacto en la lactancia y salud mental materna
Dra. Magdalena Raggio (Chile)

Manejo de dolor crónico complejo en paciente embarazada: Seguridad 
en el uso de opioides 
Dr. Mathieu Reveco (Chile)

Preguntas

09:20 - 09:40

09:40 - 09:50

09:50 - 10:00

10:00 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 – 10:45

10:45 – 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00
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LUNES 26 DE AGOSTO 2024
TARDE

MÓDULO II MEDICINA PERIOPERATORIA EN LA MUJER 
Moderador: Dr. Juan Morales
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Manejo Anestésico de la gran cirugía laparoscópica / robótica ginecológica
Dra. Carolina Urrejola (Chile)

Riesgo cardiovascular en la mujer, ¿Estamos en condiciones de tener una 
evaluación de riesgo CV preoperatoria diferenciada?
Dra. Katia González (Chile)

Manejo perioperatorio de la paciente con endometriosis moderada y 
severa
Dr. Ignacio Miranda (Chile)

Preguntas

Café

Medicina perioperatoria en la mujer con cáncer de mama y ginecológico: 
Evidencia y outcomes.
Dra. Daniella Rigo-Righi (Chile)

Impacto de las técnicas regionales en cirugía de mama:  Beneficios 
perioperatorios/efectos en dolor crónico
Dr. Gabriel Muñoz (Chile)

Preguntas

Cierre Dia 1

14:30 - 14:50

14:50 - 15:10

15:10 - 15:30

15:30 – 15:50

15:50 – 16:30

16:30 - 16:50

16:50 - 17:10

17:10 - 17:30

17:30 - 18:00
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MARTES 27 DE AGOSTO 2024
MAÑANA

MÓDULO III EQUIDAD, DIVERSIDAD E INCLUSIÓN DE LA MUJER COMO PACIENTE Y COMO 
PROFESIONAL DE LA SALUD: DOS CARAS DE UN MISMO PROBLEMA
Moderadora: Dra. Esperanza Carrasco
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Diversidad, equidad e inclusión en el ámbito laboral: Las mujeres como 
anestesiólogas
Dra. Paloma Toledo - Online (EE.UU)

Brecha de género en anestesiología: La realidad en Chile y Latinoamérica
Dra. Verónica Varas (Chile)

Desigualdad por género en las anestesiólogas / programa de apoyo al 
desarrollo profesional de las anestesiólogas
Dra. Silvia Perez-Protto  (EE.UU)

Consideraciones en manejo perioperatorio en niñas y jóvenes 
neurodivergentes ¿Doblemente discriminadas?
Dra. Isabel Pérez (Chile)

Preguntas

Café

¿Puede influir el género del profesional que realiza un procedimiento 
quirúrgico en los outcomes perioperatorios?
Dra. Angela Jerath  - Online (Canadá)

Representación de la mujer y diferencias de género en la evidencia en el 
ámbito de la medicina perioperatoria.  ¿Hay impacto en los resultados?
Dr. Juan Morales (Canadá/Chile)

Fragilidad en la persona mayor: El ser mujer como un determinante de 
riesgo ¿Qué medidas concretas se pueden tomar? 
Dra. Verónica Rojas (Chile)

Charla Clausura: Planificación y cuidados al final de la vida, ¿Es 
responsabilidad de la mujer?
Dra. Silvia Perez-Protto  (EE.UU)

Preguntas

Cierre Día 2
Dr. César Moral (Chile)

08:45 - 09:05

09:05 - 09:25

09:25 - 09:45

09:45 - 10:05

10:05 - 10:25

10:25 - 11:05

11:05 - 11:25

11:25 - 11:45

11:45 - 12:05

12:05 - 12:35

12:35 - 12:55

12:55 - 13:00
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Continua
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Departamento de Desarrollo
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Facultad de Medicina
Clínica Alemana - Universidad del Desarrollo

FECHA MODALIDAD PRESENCIAL 

INSCRÍBETE 
AQUÍ

26 y 27 de agosto
de 2024

CONTACTO

Aula Magna
Clínica Alemana Santiago
Avda. Manquehue Norte #1410
1°piso, Vitacura

Verónica Gil
vgil@alemana.cl

Jornadas 
Mujer y Anestesia: 
Brechas y Desafíos

Valor General
Valor Becados, residentes y Staff CAS - CAT - CAV - UDD - HPH
Valor Estudiantes Medicina y carreras relacionadas
Valor sociedades patrocinadoras

VALOR

80.000
40.000
20.000
48.000

90.000
45.000
25.000
54.000

HASTA EL 30 DE JUNIO DESDE EL 01 DE JULIO

https://alemanacursos.cl/Jornadas-Mujer-Anestesia-Brechas-Desafios.php



